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Pour plus  
d’information : 
santeautravail.qc.ca

Violence 
Harcèlement

Événement traumatique

Charge de travail élevée

Manque de soutien social

Faible reconnaissance

Faible autonomie 
décisionnelle

Justice 
organisationnelle 

déficiente

Les risques 
psychosociaux  
du travail

Vous faites face  
à l’une de  

ces situations? 

N’hésitez pas à en parler.
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