Ventilation

= Utiliser la ventilation générale et locale
dans les aires de travail.

Protection personnelle

Si le contréle des poussiéres n‘est pas satisfaisant,
vous devez porter une protection personnelle
adéquate.

e Utiliser les appareils de protection
respiratoire recommandés.
Ils doivent étre :
- ajustés adéquatement ;
- nettoyés et inspectés reguliéerement ;
- entreposés dans un endroit propre.

o Utiliser les outils munis d'un dispositif
d’aspiration.

Mesures administratives

s Assurer |'entretien préventif des équipements
générant de la poussiére.

* Porter une protection oculaire appropriée
a la tache.

* Porter les gants requis selon le travail a exécuter.
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Pour plus de renseignements,
consulter I'équipe de santé au travail
de votre région.

Santé au travail



Informations générales

Les poussiéres non classifiées autrement (PNCA)
sont des poussiéres de nature variée
et non spécifique.

Afin d'étre comprises dans cette catégorie,

les poussiéres ne doivent pas contenir d’amiante
et leur pourcentage de silice cristalline doit étre
inférieur a 1 %.

Voies d'entrée

C'est par les voies respiratoires (nez, gorge,
poumons) que les poussiéres pénétrent dans
le corps humain.

Attention

La fumée de tabac :
« irrite les voies respiratoires ;

« ralentit le nettoyage des poussiéres
au niveau des bronches ;

« s‘ajoute aux autres effets des
poussiéres sur vos voies respiratoires.

Effets sur la santé

Selon la grosseur, la quantité et la sorte de poussiéres,

les effets sur la santé peuvent varier grandement.
GERSERISIERLNoRsHERans: Prévention Modification des techniques

Effets irritants de travail

Isolation
@ * Eviter la dispersion des poussiéres non classifiées
* Yeux : rougeur, » Empécher les poussiéres de se retrouver dans la autrement en :
larmoiement zone respiratoire du travailleur. Pour ce faire, - aspirant celles-ci avec un filtre
_ _ ' on peut isoler : a haute efficacité ;
* Voies respiratoires : - le procédé - ne balayant pas ;
sécheresse du nez - les équipements générant de la poussiére ; - abolissant |'utilisation du jet d’air comprimé.

et de la gorge, obstruction
et écoulement nasal,
saignement de nez, crachat,
toux seche

- le travailleur.

* Nettoyer fréequemment les lieux.

Elles peuvent aussi aggraver un
probleme respiratoire (sinusite,
bronchite, asthme, etc.).

Effets particuliers

Il existe aussi des effets particuliers
sur la santé tels que :
- le poumon du fermier relié au foin ;
- les maladies associées aux excrements
de chauve-souris et d'oiseaux (ex. : psittacose) ;
- I'asthme relié aux poussiéres de compost,
de farine, etc.
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Il est interdit d utiliser I'air
comprimé pour se nettoyer.




