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Dans la région de |'Estrie, la transformation du
granit est un secteur economlque important : on
compte encore aujourd’hui plus d’ une trentaine
d'entreprises et pres de 800 travailleurs.

La poussiere émise 1par les différents procédés
de transformation (fabrication de monuments
funéraires, comptoirs et composantes de
construction et d ‘architecture) peut contenir des
concentrations élevées de silice, ce qui
représente des risques 5|gn|f|cat|fs pour la santé
des travailleurs.

En 2004, apres plus'de 20 années
dinterventions dans ces entreprises, les
travailleurs surexposés a la poussiere de silice
étaient encore nombreux. De plus, des cas de
silicose (une maladie pulmonaire) ne cessaient
d'étre rapportes chez des travailleurs actifis ou
retraités.

Poumons sains

Silicose

Il'a donc été décide, conjointement par le
Réseau et la CSST reglonale de mettre sur pied
le Programme d'intervention régional
transformation du granit.

Ce programme d'intervention visait
prmuﬁaalement lai réduction de I'expositioni des
travailleurs aila poussiere de silice, a des
niveaux juges securltalres Au Quebec la norme
a respecter pour la silice est de 0,1 mg/m3 Le
reglement stipule aussil qu'il faut viser'une
exposition minimale, lai poussiere de silice etant
soupgonnee cancerogene chez I'humain. Le
Réseau recommande, pour 5a part, de réduire
I'exposition sous 0, 05 mg/m?, ce qui correspond
a son seuil d’ mterventlon De plus, le risque de
développer une silicose a des expositions
extrémes, supérieures a 0,2 mg/m?3, est encore
plus grand

Contexte et realisations

En plus de I'humidification des procédes, voici
d'autres solutions mises en place par les
entreprises pour réduire ['exposition des
travailleurs a la poussiere de silice :

Optimisation et utilisation de |a
ventilation locale en tout temps

Opt|m|sat|on de I'utilisation des jets d'eau
p05|t|onnement et nombre) sur
I'ensemble des machines

Optimisation des outils existants et
achats de nouveaux outils oul accessoires
plus' performants a l'eau

Utilisation d’eau propre pour les taches
manuelles

Installation d'abat-brouillards et de
rideaux pour réduire la dispersion des
particules d'eau pouvant contenir de la
poussiere de silice

Ilfest aussi important de rappeler la
coopération des contremaitres, des
travailleurs, parfois méme des acheteurs et des
foUrnisseurs dans la réduction de I'exposition
des travailleurs a la poussiere de silice.

Toutefois, certaines situations de dépassement
de la norme demeurent. Pour ces cas ou la
réduction de Iexp05|t|on du travailleur a la
pou55|ere de silice n’est pas suffisante, le port
d'éguipement de protection resplrat0|re est
obligatoire en tout temps. Des démarches se
poursuivent afin de trouver des solutions a ces
situations spécifigues.

En plus des changements visant a reduire les
concentrations de poussiere de silice, de
nombreux correctifs ont été demandés par la
CSST régionale en lien avec laimanutention et
les appareils de |evage, les outils portatifs, le
sablage au jet d'abrasif, la sécurité des
machines, I'utilisation des matieres
dangereuses ainsi que la permanence de ces
correctifs.

Faits saillants

Anti-éclaboussures pour la Waterjet
[ (découpeuse a l'eau)

La pierre synthétique

Depuis quelques annees, l'utilisation de la pierre
synthétiquesest de'plus en plus répandue, surtout
dans la fabrication de comptoirs. Contrairement
au granit, dont la composition varie géneralement
de 10 % a 40 % de quartz, ce materiau en
contient un taux fixe tres eleve (93 %). LLa pierre
syntheétigues pose donc un defi supplémentaire,
car elle expose davantage les travailleurs a Ia
poussiere de silice pour un travail similaire.

Par exemple, on a observé dans une usine, pour
des taches similaires effectuées sur des pierres
différentes, une exposition plus éleveée pour la
pierre synthethue et ce, bien qu'elle produise
moins de poussiere.

Polisseur 1 Polisseur 2
- 4 Pierre
Type d G t s
ype de pierre rani synthétique
Ensemble des
poussieres e 1,5
respirables
(mg/m?)
% silice dans
I'ensemble des 11 43
pOUSSIEres
respirables
Poussiere de 0,21 0,64
silice (mg/m3)

L’exposition a la poussiere de silice varie
considérablement selon la méthode de travail
et le procéde utilisés, la pierre transformée et
les conditions d’échantillonnage. Malgré cela,
les efforts investis par les entreprises dans le
cadre du programme ont apporte des résultats
convaincants.

Exposition des travailleurs

Elimination presgue complete des
expositions extrémes (= 0,2 mg/m?>)

Respect plus fréquent de lai norme pour
les polisseurs manuels, lesquels sont
parmi' les travailleurs les plus exposes

Toutes fonctions confondues, la moyenne
d’exposition respecte la norme

(= 0,1 mg/m?) a la suite des divers
correctifs apporteés

['analyse approfondie des résultats
démontre une réduction réelle de
I'exposition pour les polisseurs manuels,
les  autres fonctions connexes, dans lusine
ainsi que lorsqu’on compare I'ensemble
des mesures toutes fonctions confondues

Initiatives couronnées de succes

Eau tiede et écran de protection pour les
mi’:uns et le visage lors de travaux manuels
a l'eau

Bottes confortables a I'épreuve de I'eau

Tablier plus Iéger en plast|que (moins
lourd lors de travaux a l'eau)

Ventilation locale adaptée au type de
travail (comptoir, menument;, etc.)
combingée aux procedes humides en tout
temps

Balayeuse pour le nettoyage des moteurs
et des compresseurs au lieu de I'air
comprime

Enseignement des nouvelles méthodes de
travail' par les travailleurs

Sensibilisation des travailleurs, entre eux,
a la problématigue de Iexp03|t|on a la
poussiere de silice
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Conclusion L

A la suite de Iimplantation de corrections a différents postes, I'analyse des
) mesures d'exposition compilées dans le cadre du programme a permis

¥ d‘ebserver une réduction de I'exposition a la poussiere de silice pour bon
nombre de travailleurs dans les usines concernées.

’humidification des procédeés et I'utilisation optimale de la ventilation' locale sont
~3 des modifications clés pour réduire I'exposition des travailleurs du secteur de la
transformation du granit. Pour certains postes ou I'on constate régulierement
des surexpositions (notamment pour les;tailleurs manuels et les polisseurs
manuels gui ont fréguemment une exposition = 0,1 mg/m?), la recherche de
solutions se poursuit. Combiné a d’autres mesures de prévention et au maintien
des acquis faits par les entreprises de I’Estrie dans le cadre du programme, le
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la CSST régionale est important pour permettre aux employeurs d'assurer et de
maintenir un environmement de travail sain aux travailleurs.

‘ L]
La majorité des entreprises deja visitées dans le cadre du programme feront
I'objet, au cours de la prochaine année, d’au moins une visite conjointe des
éguipes du Réseau de santé publique en santé au travail et de la CSST

régionale. Cette visite aura pour but notamment de confirmer le maintien des
correctifs implantés, de valider la réduction, de 'exposition des travailleurs a la

poussiere de silice et d'encourager la recherche continue de solutions.
Les defis
el Bien gue le programme soit uni succes, quelques eléments doivent étre
4 approfondis pour maximiser la réduction de I'exposition des travailleurs a la
poussiere de silice. Ces éléments nécessiteront encore une fois la collaboration
/ de tous les acteurs impligués, de pres ou de loin, dans la prévention des risques
- pour la santé des travailleurs de la transformation du granit et la prise eni charge
zs__m EE._"*{.'{ £ de la problematigue par les usines de ce secteur :
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e La contribution des brouillards d'eau a la concentration de poussiere de silice
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e dans I'air, en particulier lorsque I'eau est recirculee dans les bassins de
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s décantation

Le travail avec la pierre synthétigue
Les taches encore a sec (par exemple le taillage manuel)

Centre de santé et de services sociaux
du Haut-Saint-Francois
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( SST La prévention,
j'y travaille!




