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UTILISATION DES BOUCHONS JETABLES

Bien se laver les mains. L'amincir en le roulant Passer I'autre main
entre les deux doigts, derriére la téte et tirer

Prendre le bouchon sans |'écraser. la partie supérieure du

entre le pouce et I'index. pavillon de I'oreille vers

le haut afin de redresser
le conduit auditif.
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Entrer le bouchon assez profondément
dans un mouvement rotatif.

Appuyer sur le bouchon pendant environ
30 secondes. Cela lui permettra de gonfler
et de prendre la forme du conduit auditif.
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